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Mõtteid praktikult

Õpiraskusega õpilasel esinevad puudujäägid psüühiliste protsesside (taju, mälu, tähelepanu, mõtlemine) arengus. Ebaedu ja kehvad õpioskused tekitavad madala enesehinnangu, väheneb huvi õppimise vastu, tekivad lüngad.

Milles see väljendub?

· Esinevad arvestatavad lugemis- ja kirjutamisraskused. 

· Sõnavara on väike, lause (eriti liitlause) puudulikult arenenud.

· Õpilane täidab valesti tööjuhendi/ ütleb, et ei osanud.

· Ei meenu eelnevalt õpitud materjal, et teki seoseid; uus materjal kinnistub halvasti.

· Kannatab tekstide sisu mõistmine, analüüs ja üldistuste tegemine ning seetõttu ka küsimustele vastamine, jutustamine, kokkuvõtete tegemine, loovtööde kirjutamine jpm.

· Õpilased kardavad vastata, ette lugeda oma töid jms.

· Kannatab suhtlemine, tekivad pinged.

Kuidas õpilast aidata?

Meie koolis jääb väheks, kui anda kätte nimekiri „kohustuslikku kirjandust“ ja teha seejärel  lugemiskontroll. Tavakoolis peetakse enesestmõistetavaks, et laps on III kooliastmeks põhilise keelestruktuuri omandanud, suudab eakohaseid tekste mõista ja analüüsida ning  arendatakse põhiliselt loomingulisi oskusi. Tasanduskoolis peab õpetamisprotsessile teistmoodi lähenema. 

1.Sõnavara / Et loetut mõista, peab sõnadest aru saama!

Õpiraskusi kogevad lapsed ei tunne paljude keskmise kasutusega sõnade põhitähendust. Sagedane nähtus on sõnade segiajamine häälikulise sarnasuse põhjal, samuti sõna tähenduse ülekandmine mingisse eri kaasteksti, mis tingib äärmiselt ühekülgse, sageli vale arusaama. Seetõttu saab laps lausest ebaadekvaatse sõnumi, mille põhjal moondub kogu teksti või suulisest seletusest saadud informatsiooni sisu. 

Lapsed ise ei erista kõiki tundmatuid ja ebatäpselt mõistetavaid sõnu. Paljud neist ongi harjunud elama nii, et ei saa kõigest täpselt aru.

Seetõttu peab emakeele tundides:

· Selgitama/täpsustama sõnatähendusi, hiljem korduvalt kinnistama (sõnaahelad, hargmikud, lünkharjutused, töö sünonüümide-antonüümidega jm).

· Harjutama õpilasi küsima, kasutama sõnastikke – nii paberkandjal kui internetis (www.keeleveeb.ee jmt).

· Õpetama keeleõpetuse tundides sõna põhi- ja lisatähendusest arusaamist, s.t grammatika õppimine (näiteks: ainsus/mitmus, olevik/minevik, kõneviisid, käänded jpm) ei saa jääda formaalseks. Grammatilise vormi omandamisel on mõte vaid siis, kui sellega kaasneb selle sisuline mõistmine. Seda põhimõtet järgides võib mõne harjutuse peale päris palju aega kuluda, kuid vaid nii on selle tegemisel üldse mingi mõte.

· Kujundama sõnatuletusoskust (kaks põhilist sõnatuletusviisi – eri tüvede liitmine, tüve ja liite ühendamine) näiteks: Vanaisa näos on kortsud. Vanaisa nägu on kortsuline. Hea võte on tuletise moodustamine küsimuse abil: Kes õpetab lapsi – õpetaja, kes kirjutab raamatuid - kirjanik, kes juhib lennukit – lendur jne /lause või teksti sisust ja vajadusest lähtuvalt on arukas põimida sisse sobivaid elemente. Loe: Eripedagoogika /Logopeedia ja emakeel 1997 Marika Padriku artikkel “Alakõnega õpilase sõnatuletusoskuse kujundamine”.

· Julgustama liitsõnade kasutamist, näiteks kirjeldamisel: kollane – hele-, tume-, sidruni-, munakollane jne.

· Mängima, lapsed tahavad mängida – sõnamängud: alias, lotod, ristsõnad (vanemas astmes ka ristsõnade koostamine), sõnade leidmine täherägastikust jpm.

2. Lause / Et mõtet tabada, peab aru saama lausest! 

Meie õpilastel ei kujune lause mõistmise ja kasutamise oskused alati eakohaselt. Seetõttu on ühise tekstianalüüsi käigus oluline teostada valikulist lauseanalüüsi.

Lauseanalüüsi mõned aspektid:

· Lause semantiline s.t tähenduslik analüüs

… metsavana märkas, et talupoeg kipub jooksma, koha peal karglema ja suuga oma kinnasteta käte peale puhuma (h tv-st) Eriti kui lauses on vanasõnad, kõnekäänud, metafoorid, isikustamised, võrdlused; muinasjutus: apelsinisuurune kullatükk jmt

· Liitlaused moodustavad umbes poole aineõpikutus sisaldavatest lausetest. Eriti halvasti saavad õpilased aru põimlausest. Rõhutada võimalusi, mida väljendada saab, näiteks ajasuhte väljendamiseks harjutada mudeleid:

Enne seda kui, … Peale seda, kui … Siis, kui … jne 

(Loe K. Plado artiklit “Liitlause õpetamine õpiraskustega lastele” Eripedagoogika 1997!)

· Hea meetod on analüüsida ja korrastada valesti järjestatud lauseosadega põimlauset: Kinnitasin pildi seinale, mille sõpradelt kingiks olin saanud. 

· Võimalusel visuaalselt illustreerida (näiteks P. Hiisjärve 6.klassi tv-s harjutus Amsterdami laevelamutest).

· Lausete koostamine/võrdlemine nähtu põhjal: lumesadu, lehtede langemine – sobivatel tingimustel õuesõppe tund.

Kui niisugune eeltöö on tehtud, võib õpilaselt oodata enim suutlikkust iseseisva tekstianalüüsi teostamisel.

3. Tekst / Et täita ülesanne, peab mõistma teksti tervikuna.

Tavaliselt loeme teksti esmalt tunnis ja õpetaja aitab täita lüngad, mis loo mõistmisel jääda võisid. Siinkohal on eelöeldu kõrval äärmiselt olulised seosed (põhjus-tagajärg, aeg, koht/ruum, sugulus jpm). Vanemas astmes on tekstid keerulisemad, sageli katkendid. Sel juhul ei tee paha tutvustada ka eel- ja järellugu, autori kui isiku seotust tema loominguga.

Mida tuleks kindlasti teha?

· Määrata tegevuse koht ja aeg, olustik, aastaaeg – sageli pole seda otse öeldud, tore tuletada kohanimede või muude tunnuste alusel. 

· Määratleda tegelastevahelised seosed – kes poeg-isa-vanaisa (nt Ed.Bornhöhe “Tasuja”, Ed. Vilde “Pisuhänd”), kui vana tegelane on, kui palju vanem-noorem, kuidas üksteisesse suhtutakse ja miks ( NB! õpiraskustega lastel on väiksem võime tajuda emotsioone ning ka tunduvalt puudulikum sõnavara nende kirjeldamiseks, ei oska kirjeldada tundeid, ei erista tundeid iseloomuomadustest, näiteks: (iseloomustamisel) ta on vihane/mitte kuri). 

· Korraldada mini-dramatiseeringuid, paluda õpilasel rääkida tegelase seisukohalt.

· Tuua välja sündmuste põhjus-tagajärg seosed, proovida põhjendada pealkirja valikut/tähendust.

· Harjutada tekstipõhiste küsimuste koostamist. 

· Vanemas astmes leida seoseid autori elukäigu ja loomingu vahel (Miks Tammsaare romaanides olid tegelasteks võimukad naised? Kui vana oli Bornhöhe, kui kirjutas “Tasuja”).

· Seosed tegelaste käitumise ja ajaloolise olustiku vahel (M. Underi ballaadid “Lapsetapja”, “Porkuni preili” jm).

Kui õpilased on algtasemel tekstianalüüsi oskuse omandanud saab aeg-ajalt anda neile ka täiesti võõras tekst, mille põhjal nad ülesande (küsimustele vastamine, kokkuvõtte kirjutamine, tegelaste iseloomustamine vm) täitma peavad. Kusjuures teksti all mõtlen lisaks ilukirjanduslikele proosatekstidele ka luulet ja ajakirjandus- ning aimetekste. See on harjutamiseks hea, ka eksimus või esialgne väärarusaam on kogemus. Kõige olulisem osa tööst on  siiski tulemuste ühine läbiarutamine ja õige lõpptulemuseni jõudmine. Kuna siinkohal pean silmas kirjalikku tööd, tahan rõhutada, et nõuan alati korrektse lause kasutamist.

4. Arvutitunnid / Et elus hakkama saada, peab oskama kõike lugeda!

Arvutitunnid pakuvad palju toredaid võimalusi ja meeldivad lastele. Vahel teeme arvutitunnis ära rohkem, kui tavaliselt. 

Mida teeme ja kasutame?

· Kasutame veebipõhiseid sõnastikke / nt: harjutused võõrsõnade õppimiseks.

· Täidame interaktiivseid harjutusi. 

· Saadame manusega e-maile.

· Teeme tekstipõhiseid mõistekaarte programmide Kidspiration ja Inspiration abil (eriti tore ja arendav tegevus).

· Otsime internetist materjale, ülesande täitmiseks vajalikku informatsiooni, koostame töölehti jpm.

Õpetaja saab uue teema õpetamiseks kasutada puutetahvlit või eksponeerida materjale ja tööjuhendeid PowerPoint esitluses. 

Kokkuvõte

Funktsionaalse lugemise oskus kujuneb aja jooksul harjutamise tulemusena ja koosneb paljudest osaoskustest, nagu muudki olulised toimingud elus. Selleks annab koolielus oma panuse iga aine õpetaja. Hea õpetaja on loovisiksus, sest kõike ei saa meetriga mõõta ega kaalul vaagida.

Mõned mõtted lõpetuseks:

· Võime eriliigilisi tekste funktsionaalselt lugeda on kõikide ainete eduka omandamise aluseks.

· Õppematerjal peab olema jõukohane, vajadusel lihtsustatud, igasugune näitlikustamine on teretulnud (kõike on raske ette näha, tuleb olla loominguline).

· Head tulemused tulevad mõnusas õhkkonnas (vajadusel räägime probleemi lahti ja suhtume sellesse kui kõnearendusse, parim tuleb elust enesest).

· Õpetajal on ainult siis mõtet rääkida ja õpetada, kui teda kuulatakse. Samas on tal ka üsna suur „kuulajaskond“, kes iga ta sõna tähele paneb. Õpetajate keelekasutus on pideva õpilaste tähelepanu all.

· Meie eesmärgiks on õpetada lapsi lugema ja loetut mõistma, kirjutama lihtsalt ja selgelt.
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